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Αγαπητοί φίλοι, παιδιά και γονείς, 

Μια ακόμη προπονητική περίοδος ολοκληρώθηκε. Προτού σας ευχηθούμε καλό καλοκαίρι θα θέλαμε να σας 
ενημερώσουμε για την διαδικασία αλλά και το χρονοδιάγραμμα που τίθεται σχετικά με τον προγραμματισμό της 
νέας μας περιόδου. 

Ο προγραμματισμός θα πραγματοποιηθεί σε τρείς (3) φάσεις, ως ακολούθως: 

Α’ φάση- Δηλώσεις ενδιαφέροντος - έως 30 Ιουνίου 2019  

Οι υφιστάμενοι αθλητές-μέλη της Ακαδημίας μας θα μπορούν να δηλώσουν το ενδιαφέρον τους για συμμετοχή 
στα προπονητικά πλάνα της νέας περιόδου, συμπληρώνοντας το σχετικό έντυπο (ακολουθεί στο τέλος της 
ανακοίνωσης)  και υποβάλλοντας το στον Όμιλο το αργότερο έως την Κυριακή 30 Ιουνίου, 2019.  Παρακαλώ μην 
προκαταλάβετε μέρες και ώρες προπονήσεων. 

Β’ φάση- Καταρτισμός ομάδων προπόνησης και ανακοίνωση προσφερόμενων ωρών προπόνησης ανά ημέρας -
όχι αργότερα από τις 2 Ιουλίου, 2019. 

Αναλόγως ενδιαφέροντος, θα καταρτιστούν οι ομάδες προπονήσεις και θα ανακοινωθούν οι προσφερόμενες 
μέρες/ώρες των προπονήσεων οπότε και θα σας ζητηθεί να δηλώσετε μέρες/ώρες. Τονίζεται ότι για τον 
καταρτισμό των ομάδων προπόνησης θα καταβάλουμε όλοι μας προσπάθεια να πετύχουμε τον καλύτερο 
δυνατόν σχηματισμό τους.  

Γ’ φάση – Καθορισμός ημερών και ωρών προπόνησης νέας περιόδου -  όχι αργότερα από τις 8 Ιουλίου, 2019. 

Η όλη διαδικασία καθορισμού του προκαταρκτικού προγράμματος προπόνησης αναμένεται να ολοκληρωθεί, 
δεδομένου ότι θα υπάρξει άμεση ανταπόκριση από τα ενδιαφερόμενα μέλη, όχι αργότερα από τη Δευτέρα 8 
Ιουλίου, 2019. 

Μετά τη λήξη της διαδικασίας, το προκαταρκτικό πλάνο προπόνησης θα επιδέχεται μερικής τροποποίησης, μόνο 
με τη σύμφωνο γνώμη των επηρεαζόμενων μελών. Σε αυτή τη περίπτωση θα επικοινωνήσει μαζί σας ο 
υπεύθυνος της Ακαδημίας κος Μιχάλης Λύρας. 

2 Σεπτεμβρίου 2019 - Έναρξη νέας προπονητικής περιόδου 

Ορίζεται η 2η Σεπτεμβρίου ως η ημερομηνία έναρξης της νέας προπονητικής περιόδου 2019-20. Περισσότερες 
πληροφορίες θα σας αποσταλούν περί τα μέσα Αυγούστου. 

Για τις όποιες διευκρινήσεις παρακαλείστε όπως επικοινωνήσετε με τον υπεύθυνο της Ακαδημίας κ Μιχάλη Λύρα 
(99663970). 

 

Εκ της Επιτροπής 
Κυριακή, 23 Ιουνίου 2019 
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Δήλωση Ενδιαφέροντος 

 

Ονοματεπώνυμο: ________________________________________________ 

Τηλέφωνο επικοινωνίας: ________________________________________________ 

 

Ο/Η υποφαινόμενος/η δηλώνω ότι ενδιαφέρομαι / δεν ενδιαφέρομαι (διαγράψτε ότι δεν ισχύει) να συμμετάσχω 
στις αγωνιστικές, προπονητικές και άλλες δραστηριότητες του Ομίλου Σκουός Λευκωσίας για τη περίοδο 2019-
20. 

Σχόλια προς την Επιτροπή: 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

Υπογραφή 

 

______________ 

 Ημερομηνία 

 

______________ 

 

 

 


